Tomaten - Grine Sif3sauer

Kategorien:  Kalt, Eingemachtes, Ktiche, Chutney
Zutaten fur: 1 Rezept

11/4 kg Tomaten, kleine grine
3 Ltr. Wasser
3 Sal z
1/2 Ltr. Weinessig
500 Gramm Zucker
1 Pf ef f erkorner, wei Re

2 Stangel Zim

1 Teel . Gewlr znel ken

2 I ngwer knol I en, eingel egte
2 I ngwer si rup

Anleitung:

G lUne, ganz feste und fl eckenl ose Frichte verwenden, die groRBer als
ei ne VWl nul3 sind. Kleine Tomaten kdnnen | eicht noch bitter sein. De
Tomat en trocken abrei ben, die Bl itenkel che entfernen und di e Haut
mehrmals mit einer Nadel einstechen. Wasser und Sal z auf kochen, die
Tomat en hi nei ngehen, kurz aufwal |l en und noch zwei M nuten zi ehen

| assen. Abtropfen lassen und in vorbereitete @ aser schichten. Essig
und Zucker erhitzen. Pfefferkdrner, zerbrochenen Zim, Gewirznel ken
feine I ngwerwirfel chen und | ngwersirup zugeben. Den Sud aufkochen
und mt den Gewlrzen Uber die Tomaten giefllen. Di ese nissen bedeckt
sein. Die d aser sofort verschlielBen. Al's Beigabe zu gegrilltem

Fl ei sch.



