Malvenbliten - Eis

Kategorien:  Eis, Cremeis, Exotisch
Zutaten fur: 4 Portionen

4 Ei (er)
150 Gramm Zucker
Pkt. Vanill ezucker
500 m  Sahne
1 Pack. Sahnesteif
1 Tasse Gel ee (Ml venbl Gt engel ee)

Pi st azi en, gekackt
Sahne, geschl agen

Anleitung:

Eier mt dem Zucker und Vanillezucker in eine feuerfeste Schisse
geben und auf dem Herd oder im Wasserbad zu ei nem Schaum auf schl agen
Den Schaum vom Feuer nehnen, in kaltes Wasser stellen und kalt

schl agen. Sahne mt Sahnesteif steif schlagen, mt 1 Tasse

Mal venbl Gt engel ee unter die Eicrene zi ehen. Das Ganze je nach
Geschmack nochmal s nachstfRen, in eine entsprechende Eisformfullen
und i m CGefrierschrank frosten. Dabei wihrend der ersten Stunde

zwei mal unr 0hren. Das Hal bgefrorene in dekorative Schalen fillen

mt geschl agener, gesufRter Sahne ausgarnieren, mt gehackten

Pi st azi en bestreuen, Makronchen dazul egen, mt frischen Ml venbl iten
verzieren und sofort servieren

Zubereitungszeit: ca. 30 M nuten



