Winterlicher - Eisstollen mit Hagebuttensosse

Kategorien:  Dessert, Weihnachten, Eis
Zutaten fur: 1 Rezept

FUER DEN ElI SSTOLLEN

200 Gramm Zucker
50 mM Mlch
3 St icke Eier

3 Sticke Eigelb

50 G amm Kori nt hen
50 G anm Rosi nen
50 Gramm Orangeat, gewuerfelt
50 Gramm Zitronat, gewuerfelt
50 Gramm Mandel n, gehobel t
3/4 Ltr. Suesse Sahne
1 Teel . Lebkuchengewuer z

Etwas Butter
Puder zucker und Kakao
Zum best aeuben

FUER DI E HAGEBUTTENSOSSE

1 kg Hagebutten
200 Gramm Zucker
1/ 4 Ltr. Wasser
2 Essl . Hagebuttenkonfituere

Zitronensaft

Anleitung:

Den Zucker mit etwas Butter in einem Topf bei mttlerer Htze

Schrnel zen | assen. Unter Ruehren mit einem Loeffel gol dbraun
Karanel i sieren | assen. Den Topf vom Feuer nehmen und den
Karanel i si erten Zucker etwas abkuehlen |assen. Dann die M| ch
dazugeben und bei geringer Waermezufuhr so | ange Kochen, bis der

Kar anmel zucker vol |l staendi g aufgel oest ist. Eier und Eigelb in ein
wasser badgeei gnet es Gef aess geben. Nach und Nach die

Kar amel f | uessi gkeit zugi essen und i m Wasserbad zu ei ner

Di ckl i chschaum gen Masse auf schl agen. Aus dem Wasser bad nehnen und
in eine Schuessel nmt kaltem Wasser (noeglichst mt Ei swuerfeln)
stellen. So | ange ruehren, bis die Ei schaummasse voel | i g abgekuehlt

i st. Korinthen, Rosinen, Orangeat, Zitronat und gehobelte Mandel n
abmessen, In ein Sieb schuetten, abwaschen und gut abtropfen | assen
Sahne steif schlagen. Das Lebkuchengewuerz zu der abgekuehlten

Ei schaunmmasse geben und Unterruehren. Die steifgeschl agene Sahne
vorsichtig unterheben. Die Korinthen nmt den anderen Zutaten
ebenfal I s unterheben, evtl. Nochmals mt Lebkuchengewuerz
abschrmecken. 1 Stollen- oder Kastenformmt Al ufolie auskleiden, die
Stol | enmasse einfuellen, glattstrei chen und die Form schliessen. Das
Ganze fuer 6 Stunden in das Gefriergeraet stellen. Vor dem Servieren
stuerzen und vorsichtig die Alufolie abziehen. Den Eisstollen mt
Kakaopul ver und Puderzucker bestaeuben, in Schei ben Schnei den und
anrichten.

Die Sosse......

Di e Hagebutten waschen, hal bieren, Kerne und Fasern entfernen.
Nochmal s gruendl i ch waschen. Zucker und WAasser zum Kochen bri ngen,
di e Hagebuttenschal en zugeben und zugedeckt bei geringer Hitze ca.
45 M nuten kochen. Ei nige Schoene Hagebuttenstuecke fuer die
Garni tur heraussuchen, den Rest mt der Hagebuttenkonfituere



Winterlicher - Eisstollen mit Hagebuttensosse

(Fortsetzung)

puerieren, durch ein Sieb streichen Und evtl. mt einigen Tropfen
Zitronensaft abschnecken.



