Apfel - Reindling

Kategorien:  Hefeteig, Kuchen, Gugel hupf, Land Osterreich
Zutaten fur: 1 Rezept

500 G amm Mehl
1 Wirfel Hefe, frisch
100 Gramm Butter
200 m Mlch
2 Ei (er)
500 Gramm  Apf el
100 Gramm Zucker
100 Gramm Honi g
100 Gramm Rosi nen
Zint
150 Gramm Nusse, gerieben
2 Essl. Zitronensaft

Anleitung:
Ei ne Spezialitat aus Karnten

Zubereitung: Aus Mehl, Hefe, 100g Zucker, Butter, MIch (lauwarm
und Eiern einen Hefeteig bereiten und 30 M n. gehen | assen.

I nzwi schen die Apfel schalen, blattrig schneiden und mt
Zitronensaft betraufeln, in einer Schissel mt Honig, Zucker, Zint
und Rosi nen verm schen. Den Teig als grofRes Rechteck ausrollen und
die Apfelfille darauf verteilen und mt den gemahl enen Nissen
bestreuen. Zu einer Rolle aufrollen (wie ein Strudel) und in eine
gefettete und benehlte grofRe Napfkuchenformfullen. Nochmals 30 M n.
auf gehen | assen und bei 200 Grad ca. 50 M n. backen

Zubereitungszeit: ca. 1 Std. 15 M nuten



