Broccoali - Pie

Kategorien:  Kuchen, Gebéack, Pikant
Zutaten fur: 6 Portionen

500 Gramm Broccoli
1 kl ei n. Bl unenkohl
200 Gramm  Spi nat; tiefkuehl
1 Zwi ebel
4 Ei er
150 G amm Crene fraiche
50 Gramm Par nmesan; gerieben
Sal z
Pf ef f er
Muskat
50 Gramm Butter

FUER DEN MUERBETEI G

200 G anm Mehl
125 Gramm Butter
1 Ei
Sal z
1 Essl. Wasser, evtl. das doppelte

Anleitung:

Fuer den Mierbeteig die Zutaten rasch zusamenkneten und ca. 1

St unde ei ngepackt i m Kuehl schrank ruhen | assen, dann ausroll en.
Broccoli und Bl unenkohl in Roeschen teilen und waschen. Dann in

Sal zwasser bl anchieren. Die Zwi ebel in Wierfel schneiden. Mt dem
Teig eine flache Form ausl egen. D e Roeschen, den auf getauten Spi nat
und di e Zwi ebel n daraufl egen. Crene fraiche nmt den Eiern verruehren
und abschmecken. Die Masse zu dem Genuese geben, nmit Parnmesan
bestreuen und Butterfl ocken obenauf |egen. Bei 175G adC ca. 30 mn.
backen. Dazu passt z.B. Feldsal at.



