Barlauch - Pesto

Kategorien:  Teigwaren, Saucen, Nudelsauce
Zutaten fur: 4 Portionen

2 Essl. Baerlauch, fein geschnitten

2 Essl. Blattpetersilie, fein
Geschnitten

2 Essl . Ceroestete Pinienkerne,
Gehackt

4 Essl. Parnmesan, frisch gerieben

8 Essl. divenoel, ca.

300 Gramm Spaghetti oder Rigattoni

Sal z, Pfeffer

Anleitung:
Baer | auch, Petersilie, Pinienkerne, Parnesan und divenoel
verm schen und kurz anm xen. Mt Salz und Pfeffer wuerzen.

Die Nudel n in Sal zwasser bissfest kochen. Nudel n abschuetten und
etwas Kochwasser beiseite stellen. Kochwasser mt dem Pesto
ver m schen und dann unter die hei ssen Nudel n m schen.



