Penne mit Brokkoli - Mozzarella - Sugo

Zutaten fur: 4 Portionen
500 Gramm Brokkol i
1 Knobl auchzehe(n)
1 Essl. &
2 Essl. Butter
80 m  Gemisebr Uhe
Sal z und Pfeffer
125 Gramm Mozzarella
100 Gramm Par nmesan, gerieben
400 Gramm Penne oder andere Nudel n
Sal zwasser
1 Bund Petersilie, gehackt
Anleitung:
Den Brokkoli in kleine Roschen teilen. Den Stiel

dinne Schei ben schnei den.

Das O und die Butter
Br okkol i und Gentisebr tihe

Di e Nudel n i m Sal zwasser
Nudel wasser auffangen.
geben. Brokkoli-Sugo und

Den Mozzarella fein wirfeln und mt 40 g Parnesan und der
mt Salz und Pfeffer

unter die Nudel n m schen.

erhitzen.

Den Knobl auch hacken.

Den Knobl auch darin

zugeben und wirzen. 8 Mn.

kochen und abgi eRBen. Dabei

Nudel wasser unterr idhren.

Nochmnal

und mt demrestlichen Parnmesan anri chten.

Zuber ei tungszeit:
Schwi eri gkei t sgrad:

Brennwert p. P.:

30 M n.
nor nmal

kei ne Angabe

schalen und in

anschwi t zen.
kdéchel n | assen.

100 m

Di e abgetropften Nudel n zurick in den Topf

Petersilie
abschnecken



