Apfel - Muffins 3

Zutaten fur: 20 Muffins

TEI G
600 Gamm Aepf el
Zitronensaft; zum Betraeufeln
500 G amm Mehl
1 Prise Salz
4 Essl . Zucker
1 Teel . Zint
2 Pack. Vanillinzucker
1 Pack. Backpul ver
2 Ei er
1/ 4 Ltr. Mlch
6 Essl. Cel
1 Pack. Schokotroepfchen (75 g)
AUSSERDEM
40 Papi er backf oer nchen (d=7 cn)

Kakao; zum Best aeuben
Puder zucker; zum Best aeuben

Anleitung:

Aepfel waschen, schael en und viertel n. Kerngehaeuse herausschnei den
und Aepfel wierfeln. Mt Zitronensaft betraeufeln. Mehl, Salz,
Zucker, Zint, Vanillinzucker und Backpul ver verm schen. Eier
verquirlen, auf die Mschung geben. MIch und Cel zufuegen. Alles
mt dem Knet haken des Handruehrgeraetes zu einemglatten Teig
verarbeiten. Apfelwerfel und Schokol adentroepfchen vorsichtig

unt er heben. Je 2 Papi er backf oernthen inei nander stellen und zu 3/4
mt Teig fuellen. ImBackofen (E-Herd: 200 Grad, Uruft: 175 G ad,
Gas: Stufe 3) 25-30 M n. backen. Nach dem Backen mt Kakao und
Puder zucker best aeuben.

Zubereitungszeit: ca. 45 Mn. Pro Stueck: ca. 170 kcal / 710 kJ



