Gluhwein - M uffins

Kategorien:  Backen, Gebéack, Muffin
Zutaten fur: 12 Stuck

140 Gramm Butter
120 Gramm Zucker
1 Prise Salz
3 Eigel b
3 Ei wei 3
Butter und Mehl fur die
Form
140 Gramm  Mehl
1 Teel . Backpul ver
1 Teel . Zi nt pul ver
60 Dunkl e Kuvertire; gerieben
75 m  Abgekuhl ter @ dhwein

Anleitung:

1. Die Butter mt 60 g Zucker und dem Salz in einer Schissel
schaum g schl agen. Nach und nach das Ei gel b hi nzufiigen und alles zu
ei ner hell schaum gen Masse aufschlagen. Das Eiwei 3 mit dem
restlichen Zucker zu einemfesten Schnee schl agen.

2. Die Vertiefungen des Muffinsblechs nmt weicher Butter bestreichen
und mt Mehl best&uben. Oder je 2 Muffin-Papierfdrnchen i nei nander
stellen. Den Backofen auf 170°C vorheizen.

3. Das Mehl mit dem Backpul ver und dem Zint sieben und mt der
geri ebenen Kuvertire verm schen. Zusamen nmit dem abgekihl ten

@ dhwei n und dem Ei schnee abwechsel nd mt ei nem Tei gschaber unter
die Ei-Butter-Masse heben.

4. Den Teig drei Viertel hoch in die Vertiefungen fillen. D e
Muf fins etwa 40 M nuten i mvorgehei zten O en backen, abkihl en | assen
und aus den Fornen | dsen.



